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CITY OF LOS ANGELES DEPARTMENT OF RECREATION A\ND PARKS
s / ‘\ VAN NUYS RECREATION CENTER
14301 VANOWEN ST. VAN N/U_Y_S,/CA 91405
(818)756-8131

Clase Edad Dia Tiempo Precio
Baloncesto 101 9-15 lunes 5:00 PM-6:00 PM $10 &
Fundamentos del baloncesto 9-15 lunes 8:00 PM-9:00 PM $10
L U6 g FAITCITENT) 5-12 martes 5:15 PM-6:15 PM $10
**Es posible que se requiera equipo adicional*
Taekwond.o 2 Intermedlp (cmtgrone.s.colores) 512 s 6:15 PM- 7:15 PM $10
**Es posible que se requiera equipo adicional*
Taekwondo Combate
*Debe haber asistido al menos a 1 clase de Taekwondo* [ 5-12 martes 7:15 PM-8:15 PM $10
**Es posible que se requiera equipo adicional*
Atletismo 5-10 martes 4:30 PM-5:30 PM $10
G.PLA FoIhon.co Pr|rI1C|p|ant(Ia. 5-17 miércoles 5:00 PM-6:00 PM $10
**Es posible que se requiera vestimenta adicional**
G.PLA FoIhonco Intgrmedp . 5-17 miércoles 6:05 PM-7:05 PM $10
**Es posible que se requiera vestimenta adicional**
S 517 | miércoles 7:10 PM -8:10 PM $10
**Es posible que se requiera vestimenta adicional**
jile-Bal Sty R GFLA 3-4 jueves 10:00 AM-11:00 AM $10
*Es posible que se requiera leotardo*
Habilidades de boxeo 9-17 sabados 9:30 AM-10:30 AM $10
***La inscripcion comienxza: sibado 22 de agosto de 20224*** I E
Registrese en persona o en linea @ .;.'-;ﬁ o ra

https://www.laparks.org/discover-activities ?filters=Ilocation.popular. -1 El!? 2
[Ty
La sesion dura: del 7 de octubre al 7 de diciembre
N *Cada clase se ofrece durante 8 sesiones.* \
Cada clase cuesta solo $10 ay//,)
GPLA=Solo ninias
a4 un recordatorio por correo élei./tro ico tinicamente*
Wy ' |
l'as|persenasiconidiscapacidadesipuedeniparticiparieninliestrasiclasesiyprogramask
Selharaniadaptaciones|razonables contaiteg|asipreviost engalenicuentalquelalgunasiadaptaciones puedenitardar30idiasio'mas:

Porfaverenvielsussalicitidideradaptacioniioiantesipasible:
“llograr lalequidadidelgenerolattiavesiderunicompromisoicantinuolconiias ninas\yimujeresienielideporter:

Girte Play tos Amgeles
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Clinica Edad| Dia Fecha | Fecha | Fecha Tiempo

Clinica de baloncesto 59 | lunes 10/7 | 21/10 | 11/4 6:00 PM-8:00 PM

Clinica de habilidades de baloncesto| 7-9 | lunes | 28/10 | 18/11 | 12/2 | 6:00 PM- 8:00 PM

Clinica de carrera GPLA 6-12 | martes | 10/8 | 10/15 | 22/10 | 4:30 PM- 6:30 PM
Clinica de kickball 9-13 | viernes | 11/8 | 15/11 | 22/11 | 4:00 PM- 6:00 PM
Clinica de T-Ball 5-6 | viernes | 10/11 | 10/18 | 11/1 | 4:00 PM- 6:00 PM
Clinica de Softbol GPLA 9-13 | viernes | 10/11 | 10/18 | 11/1 | 6:00 PM-8:00 PM
Clinica de voleibol GPLA 8-11 [sabados| 11/2 | 11/9 | 16/11 | 1:15PM-3:15PM

Clinica de baloncesto GPLA 7-12 |sabados| 10/12 | 10/19 | 26/10 | 1:30 PM-3:30 PM

Girls Play Los Angeles ‘Wp

***La inscripcion comienza: sabado 221 de agosto de 2022***
Registrese en persona o en linea @
htips://www.laparks.org/discover-activities ?lilters=location.popular. -1
*Cada clinica se retine tres veces durante la temporada durante dos
horas.”
Cada clinica cuesta solo $10
GPLA= Solo nifias
*Van Nuys RC enviar: un recordatorio por correo electronico iinicamente*
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