
323-226-1401
2911 Altura Street
Los Angeles, 90031 

lincolnheightsyc

CITY OF LOS ANGELES
DEPARTMENT OF RECREATION & PARKS

LINCOLN HEIGHTS
YOUTH CENTER

GYM
MEMBERSHIP

Hours
Monday - Friday 
8:00AM - 8:00PM 
Saturday 
8:00AM- 1:00PM

Use our easy to use
equipment for more efficient
workouts. 

Professional Equipment Classes 
With the $25 gym
membership you can access
classes and the boxing ring
(when no PlayLA
programming is occurring.) 

$ 2 0  E V E R Y  1 S T  O F  M O N T H  
A C C E S S  T O  W E I G H T  R O O M  /  C A R D I O  R O O M  

S E E  F R O N T  D E S K  F O R
M O R E  D E T A I L S

Persons with disabilities are welcomed to participate in our classes and programs. Reasonable accommodations will be made with
prior arrangements. Please be aware that some accommodations may take 30 days or longer. Please submit your request for an

accommodation as soon as possible.

rap.lincolnheightsyc@lacity.org



MEMBRESÍA
DEL GIMNASIO

Horas
Lunes - Viernes 
8:00 a. m. a 8:00 p. m. 
Sábado 
8:00 a. m. a 1:00 p. m.

Utilice nuestro equipo fácil de
usar para entrenamientos
más eficientes. 

Equipo profesional Clases 
Con la membresía del
gimnasio de $25 puedes
acceder a clases y al ring de
boxeo (cuando no hay
programación de PlayLA). 

$ 2 0 P R I M E R O  D E  M E S
A C C E S O  A  S A L A  D E  P E S A S  /  S A L A  D E  C A R D I O  

C O N S U L T E  L A  O F F I C I N A
P A R A  O B T E N E R  M Á S

D E T A L L E
Las personas con discapacidades pueden participar en nuestras clases y programas. Se realizarán adaptaciones razonables con

previa coordinación. Tenga en cuenta que algunas adaptaciones pueden demorar 30 días o más. Envíe su solicitud de adaptación lo
antes posible.
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